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ИМЕ НА ДЕЙНОСТТА    

 
ЕКОЛОГИЧНА РЪЧНОПРАВЕНА КОЛЕДНА 

ДЕКОРАЦИЯ 
 

 
 

ОБУЧИТЕЛНИ ЦЕЛИ 

● Поощряване на креативността; 
● Научаване как може да се рециклира стъкло / 

стъклени бутилки от вино; 
● Да станат творци;  
● Да се свържат с творческото си „Аз“. 

ОБУЧИТЕЛНИ 
МЕТОДИ 

● Артистични методи, базирани на креативността;  
● Интерактивно обучение; 
● Видео-базирано обучение. 

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ 
● 1 час  

ГОЛЕМИНА НА 
ГРУПАТА 

● Между 6 и 8 участника 

НЕОБХОДИМИ 
МАТЕРИАЛИ И 
ПОСОБИЯ 

● Стъклени бутилки или електрически крушки; 
● Лак, вкл. за нокти;  
● Черупки от яйца;  
● Цветна хартия;  
● Канап; 
● Цветни лампички;  
● Лепило; 
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● Листа от дървета, храсти или цветя;  
● Шишарки.  

ОПИСАНИЕ 

Имате ли стъклени бутилки, бурканчета от сладко или 
електрически крушки? Вижте тази страхотна идея за 
Коледна декорация за вашите деца, за вашето Коледно 
дръвче или за вашия дом. 
 
Знанията за важността на рециклирането могат да започнат от 
креативността! 
Ако сте загрижени за въздействието, което имате върху 
околната среда, и искате да научите как да бъдете по-
устойчиви, докато развивате креативността си, може би 
е правилното време да опитате еко инициативите в 
уъркшопите на проекта „SENGA“. 
Когато мечтаем за зелена Коледа или за екологична Коледа, 
мечтаем да се потопим в природата, да прекараме време със 
семейството, да забавим ритъма си на живот и да се 
забавляваме заедно. Нека заедно се порадваме на 
екологичните начини за добро прекарване на времето!! 
 
Замисляли ли сте се за количеството боклук, което 
изхвърляме по празниците? Включете се – и се забавлявайте 
– в един от уъркшопите за устойчиви подаръци и декорация.  
 
Сесиите за рециклирано приложно изкуство са чудесен начин 
да откриете нови материали и техники за работа. За нас е 
удоволствие да ги прилагаме, защото се учим от участниците 
също толкова много, колкото и те от нас! 
 
Участниците могат да направят Коледна декорация за 
подарък от стари Коледни лампички или да получат 
вдъхновение от друга стара Коледна украса! Ще се научат да 
правят цветна Коледна декорация от стъкло като използват 
елементарни неща като крушки или стъклени бутилки, листа, 
шишарки, пясък и пр.!!!! 
 
Възможни са толкова много форми и композиции! 
Запретнете ръкавите на креативността си с нас! 
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По време на уъркшопа на участниците ще бъдат предоставени 
прозрачни крушки, върху които могат да рисуват или да 
направят друг креативен дизайн.  
Могат да се приложат различни техники за създаването на 
разнообразни декорации, част от които да се подарят на 
приятели или да се предложат на роднините.  
 
 
Стъпка 1: Съберете на едно място всички материали, от 
които ще се нуждаете 
Участниците ще имат нужда от стъклена бутилка или 
електрическа крушка, лак за нокти, лепило, цветна хартия, 
канап, цветни лампички, черупки от яйца, от дървета, храсти 
или цветя, шишарки и пр. Възрастните хора могат да открият 
още много подобни материали в природата, когато се 
разхождат навън. По време на празниците това означава  
природата да се пренесе в екологичните Коледни занимания 
по декорация.  
 
Стъпка 2: Работа със стъклени бутилки или електрически 
крушки 
Подредете стъклените материали пред себе си. Огледайте ги 
какво може да ви влезе в работа. Това може да „отключи“ 
идеи за нови композиции и дизайн, които да изработите. 
 
Можете да следвате няколко техники и подходи, като:  
 
ТОЧКИ 
Много лесна идея за декоративен дизайн е да нарисувате 
точки. Трябва просто да изберете цвят, да потопите четката в 
него и да нарисувате точка на предмета за декориране. 
Резултатът е лесен и много красив! 
 
СНЕЖИНКИ 
Доста е трудно да се използват шаблони на малки овални 
предмети, тъй като е сложно да се направят тънки линии по 
предварително определения модел. За нарисуването на 
снежинки е необходима само плоска четка, с която можете да 
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правите кратки черти под формата на звезда. Тези ръчно 
рисувани снежинки са наистина лесни и простички за правене, 
но са много красиво изглеждащи.  
 
ЕФЕКТНИ ПЕРЦА 
Друга идея са Коледните топки с елегантна декорация от 
„перца“ от парченца цветна хартия. В долната част на топката 
се посипват „снежни преспи“ от снежно бели „перца“, а отгоре 
се насипва смес от „перца“ в прилепово черно и  бандитско 
синьо, които да оформят среднощно небе. След това 
нарисувайте на ръка дървета и добавете точки за падащия от 
небето сняг.  
 
Стъпка 3:  Подредете електрическите крушки / стъклените 
бутилки / бурканчета от сладко 
Подредете крушките, бутилките и бурканчетата според 
избрания от вас дизайн. Започнете да ги декорирате според 
предпочитаната от вас техника. След като ги нaрисувате е 
необходимо да ги оставите за няколко часа да изсъхне боята.  
 
Стъпка 4: Стъклени бутилки с Коледна декорация от цветна 
хартия и природни елементи 
Най-доброто лепило за стъкло е това за дърво. То е 
достатъчно здраво, но не се разтича или просмуква. Капка 
лепило е достатъчна. Залепете всяко парченце от хартията или 
канапа за стъклената бутилка. Оставете да изсъхне за няколко 
часа. Можете да залепите и листа от дървета, храсти или цветя 
или да сложите в бутилката или бурканчето шишарки. Не 
забравяйте да напишете името си – това е ключова стъпка в 
творческия процес, която указва, че творбата е завършена и че 
авторът (т.е. Вие) сте удовлетворени от резултата. 
 
Стъпка 5: Покажете своята Коледна топка / бутилка / 
бурканче  
Вече сте готови да покажете финалния си продукт!! 

Надяваме се, че дейността ви хареса 😊 
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СПЕЦИФИЧНИ 
ОСОБЕНОСТИ И 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ В 
ПРОЦЕСА НА РАБОТА 

Някои хора имат ясна идея какво искат да направят, докато 
други търсят идеи и вдъхновение от Pinterest или други 
източници. 
След като се запознаят и обсъдят техниките и методите за 
нанасяне на бляскавата боя за стъкло, те започват да създават 
и трансформират стари стъклени предмети.  
Запасете се с достатъчно шаблони, снимки, изрязани от стари 
списания, и декоративно тиксо, но не спирайте да търсите и 
нови идеи. И съвсем скоро ще се озовете да рисувате и 
декорирате.  
 

 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ за 
допълнително четене 
или гледане 

За повече информация и идеи как да работите със стъкло и да 
създавате различни декорации, разгледайте следните 
линкове:  

● Mira lo que puedes hacer con estos tarros de cristal - DIY 
- 2 ideas encantadoras# - YouTube 

● https://www.youtube.com/watch?v=ctX5rJq7sBo 
● https://www.youtube.com/watch?v=Q9O2DX3BFq0  
● https://www.ecoembes.com/en/meet-

ecoembes/projects-that-create-value/social-
projects/terceros-en-edad-primeros-en-reciclar 

https://www.youtube.com/watch?v=ctX5rJq7sBo
https://www.youtube.com/watch?v=ctX5rJq7sBo
https://www.youtube.com/watch?v=ctX5rJq7sBo
https://www.youtube.com/watch?v=Q9O2DX3BFq0
https://www.ecoembes.com/en/meet-ecoembes/projects-that-create-value/social-projects/terceros-en-edad-primeros-en-reciclar
https://www.ecoembes.com/en/meet-ecoembes/projects-that-create-value/social-projects/terceros-en-edad-primeros-en-reciclar
https://www.ecoembes.com/en/meet-ecoembes/projects-that-create-value/social-projects/terceros-en-edad-primeros-en-reciclar
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● Peelable Glass Paint Workshop - Thorndown Paints - 
Wood Paints, Glass Paints 

● Hice un trabajo INCREÍBLE con la botella de vidrio, hilo, 
esmalte de uñas. ideas de bricolaje - YouTube 

НИВА И ВАРИАНТИ 

Възможно е упражнението да се адаптира за различни местни 
специфики и житейски условия. Уверете се, че подхождате 
към темата с необходимото ниво на чувствителност и 
разбиране. 

https://thorndown.co.uk/projects/peelable-glass-paint-workshop/
https://thorndown.co.uk/projects/peelable-glass-paint-workshop/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=i1kwUR3nhIk
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=i1kwUR3nhIk

