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Ekologiczne dekoracje ogrodowe - doniczka CD

Zwiekszaj sSwiadomos¢ ekologiczng

Dowiedz sie, jak poddac recyklingowi ptyty CD/DVD i metal
Stosuj gospodarke o obiegu zamknietym w praktyce
Wykorzystaj swojg kreatywnosé

Wykorzystaj swoje umiejetnosci majsterkowania

Stan sie bardziej przyjazny dla srodowiska

Rozmowa (z prezentacjq)

Demonstracja — przyjrzyjmy sie temu, co juz znajduje sie w pokoju
i przyktadowym ogrodzie

Burza mdzgdéw —wymysl innowacyjne pomysty (wykorzystujgc CD
i DVD), ktére dodadzg uroku Twojemu domowi/ogrodowi
Trening umiejetnosci

Dyskusja

3 godziny — od godz. 10:00. do 13:00. - nie za wczesnie: po kawie,
ale przed lunchem

0Od 10 do 15 uczestnikow

Recykling ptyt CD/DVD i metali stwarza szanse na aktywizacje
mezczyzn, co jest trudne w grupach senioréw, w ktérych
dominujg zazwyczaj kobiety. Poza tym takie warsztaty pozwalaja
doceni¢ praktyczne umiejetnosci senioréw, a nie tylko zdoby¢
wiedze uniwersytecka. Daje to szanse na przyciggniecie oséb
innych niz tradycyjnie reprezentowane, czyli najlepiej
wyksztatconych senioréw.
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Ptyty CDi DVD

Uzywane doniczki ceramiczne

Zuzyte kapsle i nakretki, m.in. po piwie lub lemoniadzie
Uzywane skarpetki nylonowe

Sznurek bawetniany (rézne grubosci)

Mate kolorowe koraliki — uzywaj odwaznych koloréw, np.:
niebieski, zielony, czerwony

Szczypce do drutu

Klej i pistolet do klejenia

Ostry noz

Ostre nozyczki

e Miska zwodg

DLACZEGO RECYKLING PLYT CD JEST TAK WAZNY?

Wiekszos¢ domow i firm jest wypetniona po brzegi starymi ptytami CD i
DVD, co oznacza, ze wiele z nich trafia na wysypisko Smieci. Jednak
praktyka ta stwarza ryzyko nie tylko dla Srodowiska lecz zagraza réwniez
Twoim prywatnym informacjom.

Najbezpieczniejszym rozwigzaniem tych problemdéw jest ustuga
recyklingu ptyt CD. Okoto 98% ptyty CD lub DVD nadaje sie do recyklingu.

* RYZYKO ZWIAZANE Z BRAKIEM RECYKLINGU PLYT CD/DVD

Podobnie jak wiekszos¢ odpaddw elektronicznych, ptyty CD i DVD nie
ulegajg biodegradacji i zawierajg wiecej toksycznych metali i materiatow,
niz mogtoby sie wydawac. Elementy te majg tendencje do
zanieczyszczania lokalnego Srodowiska, stwarzajgc zagrozenie dla dzikiej
przyrody, roslin, zwierzat i ekosystemow.

* UJAWNIONE DANE

Wszelkie zdjecia, filmy i informacje zapisane na starych ptytach CD mozna
odzyska¢, jesli zostang wyrzucone na wysypisko $mieci. Techniki
odzyskiwania danych stale sie rozwijajg i tylko wysokiej jakosci ustuga
niszczenia ptyt CD moze uniemozliwi¢ odzyskanie danych.

e CZY PLYTY CD MOZNA PODDAC RECYKLINGOWI?

Materiaty zebrane podczas niszczenia ptyt CD i DVD mogg by¢ toksyczne
dla srodowiska, ale sg cenne dla wielu gatezi przemystu. Poliweglan i
aluminium majg szeroki zakres zastosowan - od nowych ptyt po niemal
niezliczong ilos¢ nowych gadzetdow i produktéw. Recykling ptyt CD i DVD
to prawie taka sama procedura. Obydwa zawierajg wiele tych samych
materiatdw podstawowych, ktére sg cenione w wielu procesach
produkcyjnych.
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Podsumowujac, aby przyczyni¢ sie do ponownego przetworzenia
odpadéw aluminiowych, mozna je wrzuci¢ do lokalnego pojemnika na
odpady metalowe, oddaé¢ do stacji recyklingu lub przekaza¢ na
sktadowisko ztomu (np. zuzyte puszki). Mozesz takze pusci¢ wodze
fantazji i stworzy¢ ciekawe dekoracje do domu lub ogrodu ze starych ptyt
CD/DVD i zuzytych metalowych kapsli i nakretek.

Zrédta: https://www.shred-x.com.au/why-is-cd-recycling-so-important/
https://glescrap.com/blog/metal-recycling-facts/ https://dziecisawazne.
pl/aluminiowa-puszka-jak-ja-spozytkowac/

Wykorzystujgc ptyty CD/DVD i stare metalowe nakretki ozdobisz uzywane
ceramiczne doniczki.

Krok 1: Poznaj rézne pomysty: wybierz cos dla siebie

Jesli masz pomyst, zaproponuj go i sprébuj wdrozy¢. Pamietaj, aby wzér
dekoracyjny dopasowac do preferowanego przez Ciebie sposobu pracy
(indywidualnie, w parach lub w wiekszej grupie).

Krok 2: Praca z ptytami CD/DVD i metalem

Podczas obchodzenia sie z ptytami CD/DVD i metalowymi przedmiotami
wazne jest, aby priorytetowo potraktowac bezpieczenstwo. Zawsze
sprawdzaj, czy nie ma szorstkich lub ostrych krawedzi, ktére mogtyby
potencjalnie spowodowac obrazenia.

Krok 3: Przygotuj miejsce pracy
Upewnij sie, ze masz wystarczajgco duzo miejsca. Zbierz niezbedne
materiaty i narzedzia.

Krok 4: Stwdrz wybrany przez siebie element dekoracji domu/ogrodu
Zastanow sie: gdzie chciatby$ go postawic?, gdzie sie zmiesci?. Czy
przydatny bedzie w pokoju/ogrodzie? Na koniec wspdlnie z innymi
uczestnikami warsztatéw decydujemy, jak rozmiesci¢ poszczegdlne
elementy dekoracyjne w przestrzeni przyktadowego pokoju/ogrodu.

Tworzenie dobrego $Srodowiska do nauki jest niezwykle istotne. Jako
organizator warsztatdbw musisz pamieta¢ o ,zachetach”, m.in. kawa,
herbata, woda; smaczne przekaski; atrakcyjne miejsce (estetyczna, tadna,
Swigteczna przestrzen). Dobra atmosfera utatwia budowanie relacji
pomiedzy uczestnikami a edukatorem, a takze pomiedzy samymi
uczestnikami. Umozliwia nawigzanie i pogtebienie znajomosci, sprzyja
aktywnemu uczestnictwu w warsztacie, m.in. zadawanie pytan i
budowanie poczucia wspdlnoty.
e Blisko miejsca zamieszkania; bezpieczna okolica, bezpieczna
droga do miejsca warsztatu (biorgc pod uwage pore roku i dzier)
oraz blisko$¢ srodkow komunikacji miejskiej (autobus, tramwaj,
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metro itp. - jesli to mozliwe, sprawdz, czy dostepne sg pojazdy
niskopodtogowe).

® Przyjazne miejsce, np.: kawiarnia, galeria, klub, biblioteka itp.,
gdzie mozemy ,,0 czym$ porozmawiac”, preferowany poziom ,,0”
(parter), miejsce dostosowane do potrzeb oséb starszych (np.
podjazdy, schody, porecze, windy, rodzaj nawierzchni), w poblizu
muszg by¢ tazienki.

® Przestronna sala warsztatowa (nie moze by¢ zbyt ciasna, musi
znalez¢ sie w niej miejsce np. na rzeczy osobiste uczestnikow i
pomoce rehabilitacyjne)

Wiecej informacji na temat mozliwosci pracy z ptytami CD i DVD oraz
inspiracje mozesz znalez¢ pod ponizszymi linkami:

® https://www.youtube.com/watch?v=7aDzZxaNgSl
Zréb artystyczng doniczke z dekoracjg na ptycie CD — dom dla
majsterkowiczow.

® https://www.youtube.com/watch?v=7DNXH_JT15A
Jak wycigc ptyty DVD bez drzazg, wycig¢ ptyty DVD bez ich famania?

e  https://www.youtube.com/watch?v=gqFkVknrZOI&t=1s

Kreatywne dekoracje doniczkowe DIY przy uzyciu starych ptyt CD-
DVD. Pomyst na donice z wykorzystaniem materiatéw
pochodzacych z recyklingu.

Wazne jest, aby zapewnié¢ uczestnikom cos ,,na wynos”. Przypomni im to

gtéwng idee warsztatow i zmotywuje do wykorzystania nowo zdobytej

wiedzy w praktyce. Dodatkowo wazne jest podsumowanie warsztatow

oraz wyrazenie wdziecznosci uczestnikom za ich udziat i zaangazowanie.
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