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NEWSLETTER N. 1 
CHE COS’E’ SENGA?  

SenGA - Seniors in Green Action è un progetto Erasmus+ 
finanziato dalla Commissione Europea.  

Quando si parla di attività “green” si pensa solitamente ai giovani, 
lasciando da parte le altre generazioni. Analogamente, la maggior 
parte dei materiali didattici relativi ai temi ambientali sono 
sviluppati per i bambini o per gli studenti più giovani e non sono 
adatti alla formazione e all’insegnamento degli anziani, i cui 
bisogni e stili di apprendimento sono molto diversi. 

Con il progetto SenGA, vogliamo spostare l’attenzione e aprire 
agli anziani i temi dello sviluppo sostenibile, del riciclo e 
dell’economia circolare. In questo modo, vogliamo sensibilizzarli 
sull’importanza di soluzioni e comportamenti rispettosi 
dell’ambiente, dell’attivismo “verde”, dell’invecchiamento attivo 
e dell’apprendimento permanente. 

CHI SONO I PARTNER DI SENGA? 

I partner del consorzio sono: 

• Bulgarian School of Politics “D. Panitza” (Bulgaria - 

https://schoolofpolitics.org/eng/home/ - Lead Partner) 

• STP Consulting (Spain - https://www.stpeuropa.eu/) 

• ASSET Basilicata (Italy – https://assetbasilicata.it/) 

• AMU – Adam Mickiewicz University (Poland - 

https://amu.edu.pl/) 

• Creativity and Educational Studio ARTIED (Bulgaria - 

https://arti-ed.com/) 

• CSRD – Center for Strategic Research and Documentation 

(North Macedonia - http://forum-csrd.org.mk/) 

 

SENGA – SENIORS IN 
GREEN ACTION 

Proteggere l’ambiente che ci 

circonda, conservarlo, 

rispettarlo e approfittare di 

tutte le opportunità che ci offre. 

E’ compito di tutti noi lasciare 

un mondo migliore a coloro che 

verrano dopo di noi. 

Frasi accattivanti, ma… Perchè 

gli anziani dovrebbero 

preoccuparsi di un mondo che 

purtroppo presto o tardi 

abbandoneranno? Questa 

domanda ci ha dato lo stimolo 

per dar vita al progetto che vi 

presentiamo in questa prima 

newsletter. 
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QUALI SONO GLI OBIETTIVI DI SENGA? 

Sviluppare strumenti e metodologie formative in grado di 
coinvolgere attivamente gli anziani in azioni e iniziative per il 
riciclo, rispettando i loro tempi e le loro modalità di 
apprendimento. Questo è l’obiettivo principale del progetto. 

Un altro obiettivo è, dopo un test pilota degli strumenti e delle 
metodologie sviluppate, aumentare la consapevolezza degli 
anziani sull’importanza delle questioni ambientali e la loro 
volontà di impegnarsi attivamente nel recupero e riciclo dei 
rifiuti e contribuire così allo sviluppo dell’economia circolare. 
Questo è l’aspetto più innovativo del progetto e lo rende diverso! 

I RISULTATI ATTESI 

1.  Linee guida su come coinvolgere allievi anziani 

nell’educazione non formale sui temi del riciclo e 

dell’economia circolare 

2. Biblioteca di risorse con migliori pratiche ed esempi pratici di 

attività ambientali basate sulla comunità avviate o gestite da 

anziani 

3. 6 set con attività pratiche esemplari basate sull'economia 

circolare e sul riciclo creativo 

4. Modulo aggiuntivo su come trasformare un'attività artigianale 

non formale in un'iniziativa imprenditoriale 

5. Workshop creativi per la sperimentazione pilota delle serie 

sviluppate di attività di riciclo creativo 

6. Eventi moltiplicatori locali 

Nella prossima newsletter presenteremo i primi risultati del progetto 

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 

Sito web: https://activegreenseniors.eu/ 
E seguici su: 
Linkedin: https://www.linkedin.com/in/senga-seniors-in-green-action-369120272/ 
Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100090588693886 
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